
SWIMMING GAMES AICS – OPEN” 23 – 24 – 25 Aprile 2023

STADIO DEL NUOTO – RICCIONE

PROGRAMMA GARE

Domenica 23 Aprile – Mattino

Riscaldamento Esordienti B-A      h. 08,15

Inizio gare                                         h. 08,45

50 Rana: Esordienti C- B-A

4X50 Stile Libero: Esordienti C Femmine-B Maschi-A Femmine

100 Dorso: Ragazzi-Junior-Assoluti

100 Rana: Ragazzi-Junior-Assoluti
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Domenica 23 Aprile – Pomeriggio

Riscaldamento Esordienti B-A      h. 14,15

Inizio gare                                         h. 14,45

200 Misti: Esordienti B-A

50 Dorso Esordienti C-B-A

50 Stile Libero: Ragazzi-Junior-Assoluti

50 Dorso: Ragazzi-Junior-Assoluti

400 Stile Libero: Assoluti (20F/20M)

 

Lunedì 24 Aprile – Mattino

Riscaldamento Esordienti B-A     h. 08,15

Inizio gare                                       h. 08,45

50 Stile Libero: Esordienti CB-A

4X50 Stile Libero: Esordienti C Maschi-B Femmine-A Maschi

200 Rana: Ragazzi-Junior-Assoluti

100 Farfalla: Ragazzi-Junior-Assoluti

200 Dorso: Ragazzi-Junior-Assoluti

 

Lunedì 24 Aprile – Pomeriggio

Riscaldamento Esordienti C-B-A     h. 14,15

Inizio gare                                           h. 14,45

50 Farfalla: Esordienti B-A

6X50 Stile Libero: Esordienti Mista (Femmine/Maschi)
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50 Farfalla: Ragazzi-Junior Assoluti

100 Stile Libero: Ragazzi-Junior-Assoluti

200 Misti: Ragazzi-Junior-Assoluti

 

Lunedì 24 Aprile – Sera

Riscaldamento Rag.-Jun. -Ass.        h. 20,10

Inizio gare                                          h. 20,40

200 Farfalla: Ragazzi-Junior-Assoluti

Australiana: Assoluti

 

Martedì 25 Aprile – Mattino

Riscaldamento Esordienti B-A      h. 08,15

Inizio gare                                        h. 08,45

100 Stile Libero: Esordienti B-A

50 Rana: Ragazzi-Junior-Assoluti

200 Stile Libero: Ragazzi-Junior-Assoluti
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 URcio Sport

+39 0642039434 (tel:+39

0642039434)

 +39 0642039436 (tel:+39
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 dnsport@aics.info

Direzione Nazionale

Via Barberini, 68

00187 Roma
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